
香港紅十字會雅麗珊郡主學校

2024–2025 年度 初中校本調適課程各科評估方式及所佔比重 發出日期:2024 年 9 月 

科目 
上 學 期 下 學 期 

常分 (60%) 考分 (40%) 常分 (60%) 考分 (40%) 

中國

語文 

閱讀 
每學期兩次小評估，包括一次閱讀理解及一次課

內評估（分數） 
筆 試 

每學期兩次小評估，包括一次閱讀理解及一次課

內評估（分數） 
筆 試 

寫作 不少於一次生活化寫作及一篇實用文（分數） 筆 試 不少於一次生活化寫作及一篇實用文（分數） 筆 試 

聆聽 一次聆聽評估（分數） 筆 試 一次聆聽評估（分數） 筆 試 

說話 一次說話評估（分數） 口 試 一次說話評估（分數） 口 試 

英國

語文 

讀寫 持續性評估（分數） 筆 試 持續性評估（分數） 筆 試 

聆聽 持續性評估（分數） 筆 試 持續性評估（分數） 筆 試 

會話 持續性評估（分數） 口 試 持續性評估（分數） 口 試 

數學 一次測驗及持續性評估（分數） 筆 試 一次測驗及持續性評估（分數） 筆 試 

電腦 一次測驗及持續性評估（分數） 筆 試 一次測驗及持續性評估（分數） 筆 試 

生活與社會 測驗不少於一次及持續性課堂評估（分數） 筆 試 測驗不少於一次及持續性課堂評估（分數） 筆 試 

綜合科學 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 筆 試 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 筆 試 

中史 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 筆 試 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 筆 試 

普通話 兩次小測 70%及平日表現 30%（等級） -- 兩次小測 70%及平日表現 30%（等級） -- 

視覺藝術 課堂表現及持續性習作評估（等級） -- 課堂表現及持續性習作評估（等級） -- 

音樂 持續性課堂表現評估（等級） -- 持續性課堂表現評估（等級） -- 

體育 持續性課堂表現評估（等級） -- 持續性課堂表現評估（等級） -- 

生活技能 持續性課堂表現評估（等級） -- 持續性課堂表現評估（等級） -- 
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                      School-based Adaptive Curriculum Assessment Criteria (Issue Date:9-2024) 
Secondary 1-3 

科目(Subject) 

上學期 (First Term) 下學期 (Second Term) 

常分（60%）(Formative Assessment) 

考試 
(Summative  
Assessment) 
（40%） 

常分（60%）(Formative Assessment) 

考試 
(Summative  
Assessment) 
（40%） 

中國語文

(Chinese) 

閱讀 
(Reading) 

每學期兩次小評估，包括一次閱讀理解及一次

課內評估（分數）Assessment 筆 試(Written) 每學期兩次小評估，包括一次閱讀理解及一次課

內評估（分數）Assessment 筆 試(Written) 

寫作 
(Writing) 

不少於一次生活化寫作及一篇實用文（分數）

Assessment 
筆 試(Written) 不少於一次生活化寫作及一篇實用文（分數）

Assessment 
筆 試(Written) 

聆聽 
(Listening) 

一次聆聽評估（分數）Assessment 筆 試(Written) 一次聆聽評估（分數）Assessment 筆 試(Written) 

說話 
(Speaking) 

一次說話評估（分數）Assessment 口 試(Oral) 一次說話評估（分數）Assessment 口 試(Oral) 

英國語文

(English) 

讀寫

(Reading 
&Writing) 

持續性評估（分數） 

Formative Assessment 
筆 試(Written) 持續性評估（分數） 

Formative Assessment 
筆 試 (Written) 

聆聽

(Listening) 
持續性評估（分數） 

Formative Assessment 
筆 試(Written) 持續性評估（分數） 

Formative Assessment 
筆 試(Written)  

會話

(Speaking) 
持續性評估（分數） 

Formative Assessment 
口 試(Oral) 持續性評估（分數） 

Formative Assessment 
口 試 (Oral) 

數學(Mathematics) 一次測驗及持續性評估（分數） 

1 Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 一次測驗及持續性評估（分數） 

1 Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 

生活與社會 

(Life and Society) 
 

測驗不少於一次及持續性課堂評估（分數） 
Test and Formative Assessment 

筆 試(Written) 測驗不少於一次及持續性課堂評估（分數） 

Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 

綜合科學 

（Integrated Science） 
一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 

1 Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 

1 Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 

中史(Chinese History) 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 

1 Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 一次測驗及持續性課堂活動評估（分數） 

1 Test and Formative Assessment 
筆 試(Written) 

普通話(Putonghua) 
兩次小測 70%及平日表現 30%（等級） 

2 Tests 70%and Formative Assessment 30% 

(Grade) 
-- 兩次小測 70%及平日表現 30%（等級） 

2 Tests 70%and Formative Assessment 30% (Grade) 
-- 
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                      School-based Adaptive Curriculum Assessment Criteria (Issue Date:9-2024) 
Secondary 1-3 

科目(Subject) 

上學期 (First Term) 下學期 (Second Term) 

常分（60%）(Formative Assessment) 

考試 
(Summative  
Assessment) 
（40%） 

常分（60%）(Formative Assessment) 

考試 
(Summative  
Assessment) 
（40%） 

視覺藝術 

(Visual Art) 
課堂表現及持續性習作評估（等級） 
Formative Assessment (Grade) -- 

課堂表現及持續性習作評估（等級） 
Formative Assessment (Grade) -- 

音樂 

(Music) 
持續性課堂表現評估（等級） 

Formative Assessment (Grade) 
-- 

持續性課堂表現評估（等級） 

Formative Assessment (Grade) 
-- 

體育 

(Physical Education) 
持續性課堂表現評估（等級） 

Formative Assessment (Grade) 
-- 

持續性課堂表現評估（等級） 

Formative Assessment (Grade) 
-- 

生活技能 

(Living Skills) 
持續性課堂表現評估（等級） 

Formative Assessment (Grade) 
-- 

持續性課堂表現評估（等級） 

Formative Assessment (Grade) 
-- 
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